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早々に梅雨が明けて、天気予報では熱中症「厳重警戒」がでる日が続いています。本当に暑いですね。 
身体の機能が十分に発達していない子どもは特に熱中症になりやすいです。栄養のある食事をし、十分な睡眠を
とることが大切です。あとは、喉が渇く前にこまめに少しずつ水分補給をしましょう。 
夏休みももうすぐです。海やプール、キャンプなどを楽しむご家庭も多いと思います。水遊びをしていても水分
補給をして下さい。また、手足口病やヘルパンギーナなどの感染症にも気をつけましょうね。 
今年の夏も健康に安全に過ごしましょう！                 館長 藤田 亜希子 
 
 
 

館長 藤田 亜希子 

 

神戸市立 細田児童館 管理・運営/社会福祉法人 神戸保育会 
〒653－0835 神戸市長田区細田町 7-1-30 〈Tel/Fax〉078-612-3797 
開館時間  ９：３０～１７：００   日曜・祝日・年末年始・警報発表時は、休館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ベビーマッサージ 

 

日 月 火 水 木 金 土 
  １ 

なかよしひろば 
9:30～ 

ミニプログラム 
J
 

-Café 
10:30～11:30 

２ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

３ 
ひなたぼっこ 

クラブ 
（登録制） 

10:30～11:15 
 

４ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 

５ 
なかよしひろば 

9:30～ 

 

 

 

小学生対象工作

申し込み開始⇒ 
  

小学生対象工作 
申し込み終了⇐ 

 

６ 
おやすみ 

 

７ ８ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
J
 

-Café 
10:30～11:30 

９ 
なかよしひろば 

9:30～ 
  

１０ 
ひなたぼっこ 

クラブ 
（登録制） 

10:30～11:15 
 

１１ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 

 

１２ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

    小学生対象工作 
15:30:金魚を作ろう！  

１３ 
おやすみ 

 

１４ 
 

1５ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
J
 

-Café 
10:30～11:30 

1６ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

「ベビーマッサージ」 
10:00～11:30まで 

1７ 
ひなたぼっこ 

クラブ 
（登録制） 

10:30～11:15 
 

１８ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

ミニプログラム 
最終日 

 

１９ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

 J
 

-Café最終日      

２０ 
おやすみ 
 

２１ 
海の日 

おやすみ 

 
 

２２ 
 

２３ 
 

 

２４ 
 

 

２５ 
 

２６ 
 

 
 

      

２７ 
おやすみ 
    

２８ 
 

 
 
 

２９ 
 

３０ 
 

３１ 
 

 
 

 

      

金魚を作ろう！ 

 

日時：７月１１日（金）１５：３０～ 

対象：小学生 ★先着５名まで 

申し込み期間：７月１日（火）～７月４日（金） 

お申込みはお電話または、直接児童館に申し込

みに来てくださいね！ 

 ベビーマッサージ 

日時：７月１６日（水）10:00～11:30 

対象：生後２カ月～ハイハイできる赤ちゃんと保護者

の方・８組（先着順）           ※別紙参照 

申し込み期間：７月１日（火）～７月１１日（金） 

お申込みはお電話または、直接児童

館に申し込みに来てくださいね！ 


