
２０２６年 

５月号 
神戸市立 細田児童館 管理・運営/社会福祉法人 神戸保育会 

〒653－0835 神戸市長田区細田町 7-1-30 〈Tel/Fax〉078-612-3797 
開館時間  ９：３０～１７：００   日曜・祝日・年末年始・警報発表時は、休館 

 

 

 

 

ひなたぼっこクラブ 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

                       

   

                                              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土 
    

 

 １ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
11:30～11:45 

 

２ 
なかよしひろば 

9:30～ 

 

      

３ 
憲法記念日 

おやすみ 
 

４ 
みどりの日 

おやすみ 

５ 
こどもの日 

おやすみ 
 

６ 
振替休日 

おやすみ 

７ 
ひなたぼっこクラブ 

10:15～11:30 
「サーキット遊び」 
 

８ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
11:30～11:45 

 
 

９ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

      

１０ 
おやすみ 

 

１１ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

1２ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
11:30～11:45 

J
 

-Café 
10:30～11:30 

1３ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

「ベビーマッサージ」
10:00～11:30 
（予約制） 

1４ 
ひなたぼっこクラブ 

10:15～11:30 
「いちごをつくろう」 
 

 

１５ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
11:30～11:45 

 
 

１６ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

      

１７ 
おやすみ 
 

１８ 
なかよしひろば 

9:30～ 

 
 

１９ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
11:30～11:45 

J
 

-Café 
10:30～11:30 

２０ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

 

２１ 
ひなたぼっこクラブ 

10:15～11:30 
「公園であそぼう」 
 
 

２２ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
11:30～11:45 

 
 

２３ 
なかよしひろば 

9:30～ 
 

      

２４ 
おやすみ 

     ３１ 

   
おやすみ 

２５ 
 

なかよしひろば 
9:30～ 

 
 

２６ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
11:30～11:45 

J
 

-Café 
10:30～11:30 

２７ 
なかよしひろば 

9:30～ 
「ベビーマッサージ」 

10:30～11:30 
（予約制） 

２８ 
ひなたぼっこクラブ 

10:15～11:30 
「お誕生日会＆好きな
おもちゃであそぼう」 
 

 

２９ 
なかよしひろば 

9:30～ 
ミニプログラム 
11:30～11:45 

 
 

３０ 
なかよしひろば 

9:30～ 
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★あそんで、しゃべって、ほっとしよう 

無料・当日自由参加 

発達がゆっくりな乳幼児親子が「ほっ」とできたり、 

気兼ねなく遊んだりすることができます 

同じような悩みを持つ保護者同士の出会いの場所です 

 

火曜日  午前10：30～ 11：30 
 
 

 
 
 

ベビーリンパケア＆笑いヨガ 

 
助産師さんとからだとこころに心地よい時間を一緒に過ごしませんか？ 

★月齢：６カ月～たっちくらいまでの赤ちゃんと保護者 

日時：５月１３日（水）１０：００～１１：３０ 

申し込み期間：５月１日（水）～９日（土） 

 

★月齢：２カ月～５カ月の赤ちゃんと保護者 

日時：５月２７日（水）１０：３０～１１：３０ 

申し込み期間：５月２０日（水）～２３日（土） 

先着順ですのでお早目にご連絡ください    

※月齢によって日時が変わります 

なかよしひろば 

 

 

 

日時：５月１３日（水）  １５：３０～ 

場所：ほそだじどうかん 

対象：小学生       ★先着１５人まで 

申し込み期間：５月１日（金）～５月９日（土） 

★お申し込みはお電話をいただくか、直接細田児童館に申し込みに来てくださいね！ 

てんとうむしをつくろう！ 

赤ちゃんもママも楽し

い時間を過ごしたよ！ 

お友達もできました！

みんなも来てね❤ 
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